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40 ar av stod
till brottsutsatta

BOJ Sodertéilje var den forsta * h
ideella brottsofferjouren i Sverige.

#40roster

Under hésten uppmérksammas.
BOJ:s jubileum med kampanj. Tema

»Ideellt arbe BOJ

skapar meningsfullhet, o
gemenskap och tillit« 40 ar

Volontarbyrans Anna Snell om varfor -
ideellt engagemang ar viktigt for manga.
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Brottsofferjouren Sverige ér en ideell
organisation som arbetar for battre
villkor for brottsoffer, vittnen och
anhériga. Brottsofferjouren Sverige har
cirka 60 medlemsféreningar, lokala
brottsofferjourer, dver landet. Dar kan
den som utsatts for brott fa kostnads-
fri och konfidentiell hjélp. Brottsoffer-
jouren erbjuder ocksa stod vid de
flesta tingsratter och hovratter i
Sverige.
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Sven-Erik Alhem
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ivart prenumerantregister

Tidningen Brottsoffer utkommer med fyra
nummer per ar. Du som &r medlem i en

lokal brottsofferjour far tidningen som en
medlemsforman. Det innebér att ditt namn och
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Ideellt stod till
brottsoffer gor skillnad

Vi som ar verksamma inom Brottsofferjouren vet - precis som alla dem vi ar till
for — hur mycket ett bra medmaénskligt stod betyder vid den kinsla av utsatthet
som ofta foljer for brottsoffret efter ett brott. Ibland kan dessvirre den kianslan
kvarsta under mycket lang tid. Brottsofferjourens medmaéanskliga stod, som
ibland kombineras med annat stod som samhallet ansvarar for, gor skillnad.

Text: Sven-Erik Alhem

nder mycket lang tid har Brottsofferjourens

stod kunnat erbjudas valdigt mangai Sve-

rige. I skrivande stund nalkas 40-arsjubileet
for var ursprungsjour i Sédertélje. Vi kan alla
kanna stolthet 6ver kontinuiteten i var verksam-
het dér vi 6ver hela landet samverkar for att var
icke myndighetsbaserade organisation stindigt
kan utvecklas till gagn for alla brottsutsatta som
aribehov av vart stod. Och dér vi 4r ména om att
bista varandra 6ver lokala brottsofferjourgranser
nér det behovs.

or mig som forbundsordforande &r det viktigt

att ndmna betydelsen av de insatser i form

av ideellt stod at brottsoffer, anhoriga och
vittnen som Brottsofferjouren i alla lokala jourer
under mycket lang tid har gett och framdéver vill
fortsatta kunna ge. Vi vill naturligtvis pa bésta sétt
samverka med myndigheter inom de omraden vi
verkar. Samtidigt som det ar angeléaget att betona
var sjilvstandiga roll. Aven inom Europa for véra
systerorganisationer kinns det angelaget att
framhalla vardet av att en mycket betydande del
av stodet till brottsutsatta dger rum av frivillig-
organisationer.

For manga stodsokande finns det ett sdrskilt

varde i ett ideellt och icke myndighetsbaserat
stod. De ldnder som positivt visar forstaelse for

och uppskattning av ideella stodverksamheter
och som dirigenom dven ger ekonomiska forut-
sattningar ocksa for en god samverkan i jambor-
dig anda ir goda goda féoredomen nér det giller
stodverksamheter. Det ar viktigt att varje regering
har brottsoffren i fokus.

ar vi nu uppmarksammar 40-arsjubileet for

Brottsofferjouren i Sodertélje ar det med

stolthet vi ser tillbaka pa alla de goda kraf-
ter som genom alla &r samverkat for att verksam-
heten kunnat utvecklas inte bara i Sodertélje utan
over helalandet. Lat oss fortsatta kimpa for att
alla brottsoffer, anhoriga och vittnen i hela Sve-
rige ska erbjudas ett fullgott stod oberoende vem
man ar och var i landet man bor.

Stort GRATTIS Sodertélje for er aktningsvarda
verksamhetsalder och for allt gott arbete ni — och
alla fore er — utfort under alla ar! Lycka till med
alla era framforliggande verksamhetsar!

Sven-Erik Alhem &r forbundsordforande
for Brottsofferjouren Sverige och ansvarig
utgivare for Tidningen Brottsoffer.

Han har tidigare varit dveraklagare och ar nu
| samhallsdebattdor samt utnyttjas flitigt som
expertkommentator i media.

FOTO BROTTSOFFERJOUREN SVERIGE



Brottsofferjouren

Genom projekt COVIS arbetar Brottsofferjouren Sverige for att utveckla kunskap, material och verktyg for att
etablera, utveckla och leverera domstolshaserat stdd till brottsoffer och vittnen kallade att delta i en rattegang.

COVIS avslutas med
konferens i Bryssel

Under tva ar har Brottsofferjouren
Sverige drivit det EU-finansierade
projektet COVIS - Court Based Sup-
port Services for Victim and Witness
of Crime. Nu avslutas projektet med
en slutkonferens i Bryssel.

Projekt COVIS leds av Brottsoffer-
jouren Sverige med samarbetspart-
ners fran Portugal (Apoio a Vitima),
Irland (VSAC), Finland (RIKU),
Danmark (Offerradgivningen) samt
Victim Support Europe. Projektet
verkar for att utveckla kunskap,
material och verktyg for att etablera,
utveckla och leverera domstols-

baserat stod till brottsoffer och vitt-
nen kallade att delta i en riattegang.
Projektet befinner sig nu i slutskedet
och iborjan av oktober halls COVIS
slutkonferens som séands live fran
Bryssel. Konferensen fokuserar pa
brottsoffers och vittnens roll i ratts-
processer samt vikten av stéd under
rattegangar. Under dagen kommer
talare fran EU och andra europeiska
lander att dela med sig av sina erfa-
renheter och diskutera bésta praxis
for stod till brottsoffer och vittnen. |

Las mer om COVIS pa
brottsofferjouren.se
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, , Den nya rattig-
heten fyller en
kritisk lucka istod-
systemet for brottsoffer i
samband med rittegang.
Brottsoffer star ofta
infor ett antal utmaning-
ar nir de ska deltairitts-
processen da manga inte
kinner till hur ratts-
systemet fungerar, vad
som forvantas avdem och
vilka rittigheter de har.

Frida Wheldon, verksamhetsutvecklare inom
Brottsofferjouren som leder EU-projektet
COVIS, intervjuas av Victim Support Europe om
den féreslagna uppdateringen av EU-direktivet
for brottsoffers rittigheter.

En av de mest betydande férindringarna ar
forslaget om inférandet av ”Ritten till hjalp
vid domstolen, vilket innebir att alla medlems-
stater maste sikerstilla att brottsoffer erbjuds
information och kiinsloméssigt stéd i samband
med ritteging. Lis hela intervjun pa victim-
support.eu.

Stod brottsofferjourens
arbete med en gava

Stod Brottsofferjourens arbete
for brottsoffer med en géva via
vart 9o-konto. Brottsofferjouren
Sverige tar
tacksamt emot
bidrag fran
privatpersoner,
foretag och
organisationer
via Plusgiro: 90
03 44-3, Bank-
giro: 900-3443
eller Swish 123
900 34 43. Via webbshopen pa

brottsofferjouren.se kan du ocksa
bestalla ett gdvobevis. m
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Aktuellt

370 miljoner

kronor drevs in av Kronofogden i
skadestandsmal till brottsoffer under
2023, en 6kning med 60 miljoner
jamfort med 2022. Det visar en analys
fran Kronofogden.

Brottsoffer som har ratt till skade-
stand kan vinda sig till Kronofogden
for att fa hjalp att driva in skadestan-
det. Ar 2023 kom nastan 25 000 nya
skadestandsmal in till Kronofogden,

en okning med 2 000 mél sedan
foregaende ar. Manga skadestands-
skyldiga har skulder till ett flertal
brottsoffer.

Kon och tidigare
erfarenhet av brott
paverkar tryggheten

Upplevelsen av otrygghet i det
egna bostadsomradet ar betydligt
vanligare bland kvinnor an bland
man. Det visar en kortanalys fran
Brottsforebyggande radet (Bra)
baserad pa Bra:s nationella trygg-
hetsundersokning. Forutom kon ar
den individfaktor som sammanta-
get tycks ha storst betydelse for
otryggheten om man har tidigare
erfarenhet av utsatthet for brott,
antingen om man sjalv har utsatts
for brott mot enskild person eller
om man har en nérstaende som
utsatts for ett allvarligt brott. m

Kortanalysen "Risk for otrygg-
het i bostadsomraden” finns att
ladda ner pa bra.se
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Bré har p& uppdrag av regeringen studerat 6kningen av skjutvapenvaldet i Sverige sedan mitten av 00-talet
och fram till 2023.

Forandringar i den kriminella

miljon bakom okade skjutningar

De senaste aren har manga utforare
av skjutvapenvald varit valdigt unga.
Det har foregatts av forandringar i

den kriminella miljon sedan mitten pa
00-talet da det dddliga skjutvapen-
valdet borjade oka. Det visar en studie
fran Brottsforebyggande radet (Bra).

Skjutvapenvaldet har inte bara dkat se-
dan mitten av 00-talet utan det har aven
skett forandringar i hur det utfors, vem
som utfor det och vem véldet riktas mot.
Bré:s studie visar att organisationsstruk-
turerna och styrningen i den kriminella
miljon har forandrats vid flera tillfallen de
senaste 20 aren. Den utveckling som be-
skrivs i rapporten ar att det i stort har gatt
frén en reglerad miljo till en mer okontrol-
lerad sadan. Dessa forandringar har skett
vid olika tidpunkter i olika stader.

Forandringarna har inneburit att allt
fler personer blivit bade maltavlor och
utforare av skjutvapenvald. Studien
visar ocksa en utveckling mot en stérre
geografisk rorlighet bland gruppering-
arna och en 6kning av anhdriga som blir
maltavlor for skjutningarna. Redan pé
10-talet skedde en gradvis foryngring
av personer som involverades i skjut-
vapenvaldet, bland annat genom att
unga utforde uppdrag at etablerade kri-
minella i syfte att fa status och pengar.
De senaste aren tycks betydelsen av att
utfora en skjutning ha forandrats till att
aven ses som lagstatus-uppdrag i den
kriminella miljon. m

Rapporten "Okningen av skjutvapen-
valdi Sverige” finns att ladda ner pa
bra.se
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Aktuellt

I regeringens proposition foreslas att foraldrabalken andras for att sakerstélla att barnets ratt att skyddas mot

vald gar fore foraldrarnas ratt till umgange med barnet.

Forslag for starkt
skydd for barn mot vald

Regeringen har beslutat om en pro-
position med forslag som ska starka
skyddet for barn mot vald och andra
krankningar, samt starka tryggheten
och stabiliteten for barn som ar place-
rade i familjehem.

| propositionen foreslas bland annat att
foraldrabalken andras for att sakerstalla
att barnets ratt att skyddas mot vald gér
fore foraldrarnas ratt till umgange med
barnet. Det ska &ven i foraldrabalken ut-
tryckligen anges vilka faktorer som ska
ligga till grund for bedémningen av om
vardnaden av ett barn som &r placerat i
familjehem ska flyttas dver till familje-
hemsforaldrarna, och barnet och dess
vardnadshavare ska ha ratt till offentligt
bitrade vid vardnadsoverflyttning till
nagon annan an barnets foréldrar.
Regeringen foreslar ocksa att dom-

stolar i vissa svarbedomda fall ska ha en
skyldighet att hamta in ett sakkunnig-
utldtande fran en psykolog vid bedém-
ningen om ett barn riskerar att faraiilla.
- Alla barn maste kunna rakna med
att samhéllet skyddar dem fran vald
och krankningar. Foraldrars 6nskan om
umgénge far aldrig ga fore risken for att
ett barn far illa. Vilagger nu fram forslag
som betonar att risken for att barnet far
illa alltid maste sattas framst i fragor om
vardnad, boende och umgénge, och att
det ar barnets - inte foralderns - intresse
av umgange som ar avgorande. De har
forslagen skapar forutsattningar for att
barnets basta alltid ska fa fullt genomslag
nar det handlar om vardnad, boende och
umgange, sager justitieminister Gunnar
Strommer, i ett pressmeddelande.
Lagandringarna foreslas trada i kraft
den1januari 2025.
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30 ar

fyller Brottsoffermyndigheten i ar.
Myndigheten grundades 1994 med det
overgripande malet att framja brotts-
offers rattigheter, behov och intres-
sen. Jubileet uppmarksammas med
en jubileumskonferens i oktober.

Ny stddlinje for utsatta
for hedersrelaterat vald

Nationellt centrum for kvinnofrid
(NCK) har oppnat stodtelefonen
Ritt att vilja 020-57 70 70. Den
riktar sig till personer som ar
utsatta eller riskerar att utsattas
for vald i hederns namn.

Ratt att valja 020-57 70 70 ar
oppen varje dag kl. 7-21. Den riktar
sig till personer i alla aldrar som &r
utsatta eller riskerar att utsattas
for hedersrelaterat vald och for-
tryck. Aven narstdende ar valkom-
na att ringa for rad och stod.

De som svarar i telefonerna ar
sjukskaterskor eller socionomer.
Samtalet kostar ingenting och den
som ringer far vara anonym.

Stodtelefonen ar ett pilot-
projekt, som genomfors pa upp-
drag av Nationellt centrum mot
hedersrelaterat vald och fortryck.
De har i uppdrag av regeringen
att sakerstalla att det finns en
nationell stodfunktion for utsatta
och deras nérstaende. Pilotprojek-
tet kommer att paga till arsskiftet
med mojlighet till forlangning
ytterligare ett ar.m

Tidningen Brottsoffer nr 3/2024 ! ;



Aktuellt

Aldre som utsitts for vald
farinte det stod de behover

Valdet mot personer dver 65 ar blir
manga ganger inte upptéckt av myn-
digheterna. Aldre personer vet ofta
inte heller att de kan ta del av samhal-
lets stod till valdsutsatta. Samtidigt
saknar personal inom bland annat
dldreomsorgen och halso- och sjuk-
varden kunskap om vald mot éldre.
Det visar en ny rapport fran Jamstalld-
hetsmyndigheten.

- Ménga som arbetar niira personer
over 65 ar behover mer kunskap,
bade om hur valdet kan ta sig ut-
tryck, vilka tecken de bor vara upp-
marksamma pa och hur de kan stélla
fragor omvald. I dag har manga
aktdrer inom exempelvis sjukvarden
eller dldreomsorgen inga rutiner
eller utbildningar for hur personalen
ska agera vid misstanke om vald,
siger Eva-Maria Ambesjo, utredare
pa Jamstélldhetsmyndigheten, i ett
pressmeddelande.

Pa uppdrag av regeringen har
Jamstélldhetsmyndigheten kartlagt
kunskapslaget nar det giller dldre
som blir utsatta for vald. Den nya
rapporten visar att vald och 6ver-
grepp kan komma fran narstdende
och anhorigvardare, men ocksa fran
personal eller grannar pa ett sarskilt
boende.

- Flera faktorer 6kar risken for
aldre att utsattas for vald. Efter
pensionen minskar méjligheten att
andra kan upptacka valdet eftersom
den valdsutsatta lamnar kollegor
eller chefer som skulle kunna ana

Y
3
S
2
S
2
3
=
o
=
&
3
3

Jamstalldhetsmyndigheten har kartlagt kunskapslaget nar det géller aldre som blir utsatta for vald.

orad. Med hog alder foljer ofta ett
Okat beroende av bade narstdende
och personal. Det for ocksa med sig
enrisk for upprepat vald och sdmre
mojligheter att ta sig ur en destruk-
tiv relation, sdger Catarina Gustafs-
son, utredare pa Jaimstéalldhetsmyn-
digheten, i ett pressmeddelande.

- Morkertalet ar stort. De som har
storst mojlighet att uppticka valdet
ar omsorgspersonalen, men bara 20
procent av alla 6ver 65 ars alder om-
fattas av dldreomsorgen. Bistands-
handldggare inom dldreomsorgen
beskriver att det hander att de far
kénnedom om att vald forekommit

forst niar den som utovat vald gatt
bort. Forst d& vagar kvinnan ut-
trycka en lattnad 6ver att hon nu kan
levaifrihet, sdger Catarina Gustafs-
son.

Irapporten ger Jamstalldhets-
myndigheten flera forslag pa atgér-
der for att 6ka kunskapen om vald
mot aldre, bland annat foreslas att en
anmalningsskyldighet bor inforas i
socialtjanstlagen vid misstanke eller
kidnnedom om att en vuxen person
med kognitiv svikt far illa. |

Rapporten Ett vardigt liv - att aldras
fredad fran vald finns att lasa pa

jamstalldhetsmyndigheten.se
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Fraga experterna

Har du fragor till expertpanelen? Skicka dem till fragaexperten@boj.se.
Experterna har enbart mojlighet att besvara de fragor som publiceras i
tidningen. Vi tar oss friheten att korta ned de fragor vi far.

Vad hinder
om malsigande
avlider?

Fraga: Vad hinder om méls-
dganden, som ska fi ett
skadestand, avlider innan
pengarna ar utbetalda? Kan
de anhoriga fortsitta att
driva fragan eller anséka om
brottsskadeersiattning for
den avlidne?

Svar: De anhoériga - det vill
siga dodsboet efter den avlid-
ne - kan driva kravet och, om
garningspersonen inte kan be-
tala, ans6kan om brottsskade-
ersattning. En férutsattning
ar dock att mélsdganden hade
framstallt sitt krav innan hen
avled.

MAGNUS OHRN CHEF BROTTSSKADEENHETEN

Kan jag ersattas
for forlorad
inkomst?

Fraga: Kan man f4 skadestind
eller brottsskadeersitt-

ning for inkomstférlust?

Jag utsattes for misshandel
for ett halvar sedan och har
inte kunnat arbeta ordent-
ligt sedan dess. Jag har varit
sjukskriven och fatt ersatt-

ning for det, men det blir ju
inte samma inkomst som om
jag hade arbetat som vanligt.

Svar: Nir du utsatts for brott
kan du ha ratt till ersattning
for den inkomstférlust som du
drabbats av till f6ljd av brot-
tet. Det ar skillnaden mellan
vad du skulle ha tjanat om du
inte skadats och vad du fatt i
ersiattning som skadad som ska
ersittas. Anspraket ska i forsta
hand riktas mot garningsper-
sonen, men om hen inte kan
betala eller dr okdnd sa kan du
ha ratt till brottsskadeersatt-
ning.

MAGNUS OHRN CHEF BROTTSSKADEENHETEN

Kan vi anmala
trots attinga
hot utalats?

Fraga: Min son ska vittnaien
rattegang och jag ar sa orolig.
De som ar anklagade ar andra
killar i samma alder och deras
kompisging brukar ibland
dyka upp nir min son ar pa
vig hem fran skolan. Ingen
har hotat honom direkt, men
han upplever det som otroligt
obehagligt att de star dir och
stirrar pa honom. Ibland har
han ockséa sett dem utanfor
vart hus. Kan man polisanmé-
la detta trots att de egentligen

Skicka din

fraga till

fragaexperten@boj.se

inte har gjort nadgot och kan
polisen i sa fall géra nagot?

Svar: Jag forstar att det kénns
obehagligt for din son och jag
tycker att ni ska berétta detta
for polisen sa far de avgora om
det kan vara ett brott som heter
“Overgrepp i rattssak”. Det kan
varalite svart att bevisa det,
men prata med polisen. Ni

kan ocksa kontakta narmaste
brottsofferjour dir ni kan fa
stod och hjalp infor forhand-
lingen. Det kan ocksé vara bra
att informera aklagaren hur din
son kénner.

Attvittna ar en skyldighet
och som vittne har man ratt att
kénna sig trygg. Jag ar sdker pa
att Brottsofferjouren kan vara
till ett stort stod for er och det
finns dven stddverksamhet pa
de flesta domstolarnaidag som
kan stotta pa plats. Lycka till!

EVA ANDERSSON ADVOKAT

Fortséttning pa nistasida —

Eva Andersson ar
advokat. Till vardags
arbetar hon oftast som
mélsagandebitrade

dér hon hjalper och
stodjer brottsoffer att
driva sina mal. Hon har
ocksa skrivit boken
"Mélsagandebitradet i
rattsprocessen”.

Magnus Ohrn &r chef
for brottsskade-
enheten pa Brotts-
offermyndigheten.

| Tidningen Brottsoffer
svarar han pa fragor om
brottsskadeersattning
och skadestéand.

Anneli Svensson ar

socionom och
legitimerad psyko-
terapeut. Hon har
tidigare arbetat inom
kriminalvarden, social-
tjansten och med
RFSL:s Stédmottag-
ning. Hon har lang
erfarenhet av brottsof-
ferstodjande arbete.

Tidningen Brottsoffer nr 3/2024 ;
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Fraga experterna

—> Fortsittning fran foregaende sida

Ar det brottsligt
attljuga om vem
man ar?

Fraga: Ar det ett brott att utge
sig fér att vara nagon annan?
Jag kdnner mig sa lurad. Jag
har varit ihop med en kille
iett halvar som jag traffade
via en dejtingsida, men har
nu upptickt att han inte alls
ar den som han utgett sig for
att vara. Jag vet inte om han
tankt lura pengar av mig eller
varfor han betett sig pa detta
satt. Jag vet bara att jag aldrig
hade blivit ihop med honom
om jag vetat att han var en
stor 16gnare. Han har ljugit
om allt - vad han jobbar med,
var han kommer ifran, jag vet
inte ens hans riktiga namn.
Kan jag polisanmaéla detta?
Jag vill hindra honom fran att
gora samma sak mot andra
tjejer.

Svar: Det ir inte kul att bli
lurad pa det sitt du beskriver.
Att enbart ljuga om saker som
arbete, bostadsort och pahit-
tat namn ar inget brott i sig.
Déremot, om han tagit nagon
annans identitet och anvant
sig av den sa ar det ett brott.
Vad jag forstar pa din fraga sa
har det inte skett i ditt fall och
han har heller inte lurat till sig
pengar.

Det ar bra att vara forsiktig
och kolla upp personer ordent-
ligt ndr man dejtar via néitet.
Det finns s& manga som anvén-

”Ar det ett brott att utge sig for att vara ngon annan?” undrar en fragestillare som kanner sig
lurad efter att ha traffat en kille pa en dejtingsida.

der sig av fejkade konton och
foton. Jag hoppas du kan ga
vidare och att du hittar nagon
arlig person.

EVA ANDERSSON ADVOKAT

Ar det for
sent att soka
ersattning?

Fraga: Min son blev utsatt for
grov misshandel, men vid
riattegdngen madde han sa
pass daligt att han inte orkade
tatagiskadestandsfragan.
Mannen som misshandlat ho-
nom démdes till fangelse. Kan

min son d4nda begira brotts-
skadeersittning i efterhand
trots att han missade det vid
rittegangen?

Svar: Statlig brottsskadeersétt-
ning kan bara lamnas om alla
andra ersittningsmojligheter
ar uttomda. Din son maste
saledes i forsta hand rikta sina
krav mot garningspersonen
och eventuella forsakringar
som din son omfattas av. Ar
det visat att girningspersonen
saknar betalningsformaga och
att din son inte kunnat fa full
ersattning fran nagon forsak-
ring kan han ha ratt till brotts-
skadeerséttning.

MAGNUS OHRN CHEF BROTTSSKADEENHETEN
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40 ar av brottsofferstod
BOJ Sodertéilje var den forsta
ideella brottsofferjouren i
Sverige. Sid 10

Viktiga hindelser i BOJ:s
histora Fran forsta jouren
1984 till brottsofferstod
ihelalandet. Sid 11

»”Ideellt arbete skapar meningsfullhet,
gemenskap och tillit” Volontarbyrans
Anna Snell om varfor ideellt engagemang
ar viktigt for manga . Sid 14
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BOJ 40 ar

40 ar av stod
till brottsutsatta

Den forsta ideella brottsofferjouren i Sverige startade 1984 i Sodertalje. 40 ar senare
har det ideella brottsofferstodet andrats mycket, inte minst for att synen pa ideellt
arbete har forandrats hos allmanheten.

Text: Yamile Lindgren Foto: Brottsofferjouren Sodertilje

- Vi ser en stor skillnad i hur sam-
hillsengagemanget ser ut. Pa
80-talet nir jouren skapades var det
manga aktiva, bade som medlemmar
och ideellt engagerade. For att kunna
erbjuda stod pa det vis vi gor idag be-
héver vi den ideella kraften. I S6der-
talje har vi tur, vi har manga engage-
rade volontarer som vi uppskattar,
men det ar klart att det 4r en farhaga
att volontéarantalet och intresset av
att arbeta ideellt kan minska 6ver tid
och generation, sdger Fanny Hansen,
verksamhetsledare pa Brottsoffer-
jouren Sodertélje.

Anledningen till att jouren bilda-
des pa 80-talet var for att byta fokus.
Déa talade man bara om garnings-
mén, aldrig om de som blivit utsatta.
Detta har blivit battre.

— Klart att vi skulle behova prata
annu mer om brottsoffers utsatthet,
, Vianser att det ska

vara enkelt och
1attillgéingligt att fa stod
nir du blivit utsatt for
brott.

Sara Drevendal, volontirsamordnare, BOJ Sodertilje.

sarskilt i samband med den héga bo-
stadsbristen som vi har, och hur den
drabbar brottsoffer, men brottsoffers
status har verkligen blivit starkt i
och med att brottsofferjouren bil-
dades, sdger volontarsamordnaren
Sara Drevendal.

Vilka utmaningar har niidag?

— Den sténdiga fragan om finan-
siering och sidkrade inkomster till
verksamheten dr orosmoln. Kampen
om att finnas kvar ar en pengafraga.
Varje ar maste vi soka bidrag och
kampa for pengar, vilket saklart
innebar en otrygghet for jouren,
siager Fanny Hansen.

Fordelar med att vara en ideell
forening, ar att Brottsofferjouren
inte 4r en myndighet och att man
kan vara anonym nir man soker stod
hos den, sdger Sara Drevendal.

- Brottsofferjourens roll ar viktig
i manga avseenden. Bade nar det gal-
ler stod till den brottsutsatta, att hen
far mojlighet att prata och bearbeta
vad hen blivit utsatt for. Men dven i
informationssyfte, och for att fa en
bekriftelse pa att man blivit utsatt.
Det ar aldrig brottsoffrets fel att man
blivit utsatt. Att f4 en sddan bekraf-

, Vi hoppas och tror
attviskafinnasi
minst 40 ar till.

Fanny Hansen, verksamhetsledare, BOJ Sodertilje.

telse gor att skulden och skammen
minskar och darmed 6kar chansen
att kunna ga vidare och leva med det
som man blivit utsatt for.

- Vi anser att det ska vara enkelt
och lattillgangligt att fa stod néar du
blivit utsatt for brott. Ett brott som
utifran inte anses vara grovt, kan
vara valdigt jobbigt for den utsatte.
For att maendet inte ska bli simre
och brottsoffret inte ska fa langvari-
ga men ar det viktigt att man pratar
om handelsen med nagon.

Vi ar aven viktiga i informations-
syfte och har en férklarande roll
och ett gott samarbete med polisen.
Vikan forklara hur det gar till med
forhor, nar man kan fa malsidgande-
bitrade och dven forklara hur ratts-
processen gar till.

Hur ser ni pa er framtid som
brottsofferjour?
—Vihoppas och tror att vi ska

| O Tidningen Brottsoffer nr 3/2024
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Fanny Hansen, verksamhetsledare, och Sara Drevendal, volontarsamordnare, Brottsofferjouren Sodertalje.

finnas i minst 40 ar till. Eftersom
BOJ ar en ideell forening finns det
saklart ett hot om att det ideella in-
tresset ska avta och att finansiering
ska utebli, sdger Fanny Hansen.

Men hon och Sara Drevendal tror
att man under de senaste decen-
nierna sedan jouren skapades 1984
har forstatt vardet av brottsofferstod
och att ett nytt viktigt fokus ar att na
ut till fler anhoriga.

— Som anhorig till ett brottsoffer
kan man ofta vara viktig i brotts-
offrets process. For att orka med
att vara ett stod for andra, kan det
vara viktigt att fa mojlighet att prata
med nigon och fa stod sjilv. Att ge
information till anhoériga om vad
brottsoffret kan ga igenom skapar
dven mer forstaelse i utsatthet vid
exempelvis vald i nira relation,
séger Sara Drevendal. ®

Viktiga
handelseri
BOJ:s historia

1984 bildas den férsta ideella
brottsofferjouren i Sodertalje av
polisen Per Svensson och
diakonen Saara Backman.

Tvé verksamheter som gav
brottsofferstod fanns redan i Sve-
rige - forutom i Stockholm ocks
i Malmo - men Brottsofferjouren i
Sodertalje blev den forsta ideella
foreningen.

> o

Polisen Per Svensson och diakonen Saara
Backman intervjuas av Lanstidningen i
Sodertalje om den nystartade brottsof-
ferjouren. "Det talas valdigt mycket om
garningsmannen. Inget fel i det, men offren
ar totalt bortglomda”, sa Per Svensson.

1988 bildar fem brottsoffer-
jourer - Sodertalje, Malmo, Boras,
Sundsvall och Trelleborg

- Brottsofferforeningarnas Riks-

forbund, BOJ.

Fortsittning pa nastasida —
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—> Fortsattning fran foregaende sida

Bjorn Lagerbéck, davarande forbundsordfor-
ande och initiativtagare till Internationella
Brottsofferdagen som instiftas 1989, tander
ljus for brottsutsatta pa Sergels torg i Stock-
holm.

1989 byter forbundet namn till
Brottsofferjourernas Riksforbund,
BOJ. Ett 30-tal foreningar ar nu
anslutna. Regeringen beviljar en
halv miljon kronor till uppbyggnad
och utbildning av nya brottsof-
ferjourer.

Initiativet till Internationella
Brottsofferdagen tas av Bjérn
Lagerback, davarande ordforande
for Brottsofferjourernas riksfor-
bund. Datumet den 22 februari
véljs for att det ska vara morkt vid
ljusmanifestationen som halls for
att uppmarksamma de brottsut-
sattas situation. Idén sprids sedan
vidare till andra lander dar dagen
nu ocksa uppmarksammas.

1991 beviljar Justitiedeparte-
mentet en miljon kronor i bidrag
for uppbyggnaden av fler lokala
brottsofferjourer.

1994 inrattas Brottsoffermyn-
digheten och Brottsofferfonden.
Polisen far en 6kad informations-
skyldighet och samarbetet mellan
polis och brottsofferjour fordjupas.
Tidningen Brottsoffers forsta
nummer kommer ut. "Att vi idag
kan presentera tidningen Brottsof-
fer aren mil- G
stolpe foross, [
som stoder L_"Eg&ﬂ'!&l:l
och hjalper
brottsof-
fer”, skrev
dévarande
ansvarig
utgivare och
forbunds-
sekreterare
Per Svensson
inr1/1994.

Tidningen Brottsoffers
premidrnummer.

1995 startas stodsverksamhet
i domstol pa forsok i Vaxjo. Idén
kommer fran polisen Birger Gus-
tinger i samarbete med Brottsof-
ferjouren.

Tingsrattsvardinnor,
vid Vaxjo Tingsratt

I HADINMNG

MERINGSEYLL
Roa e Sa

De forsta tingsrattsvardinnorna uppmark-
sammas i Tidningen Brottsoffer nr 4 1995.

2000 har Brottsofferjouren
ideellt byggt upp stodsverksam-
het vid halften av landets alla
tingsratter.

2001 fastslar regeringen att
den domstolsbaserade stodverk-
samheten har en viktig funktion
och tacker ett behov hos ménga
av domstolarnas besokare, och
darfor borde inrattas vid landets
alla tingsratter och hovrétter.
Brottsoffermyndigheten och
Domstolsverket far darmed ett
regeringsuppdrag att verka for
att det ska finnas tillgang till stod
vid alla tingsratter och hovratteri
hela landet.

2002 bildas Brottsofferjour-
ernas Telefoncentral. Nu kan
brottsoffer fran hela landet ringa
0200-2120 19 for kontakt med
en lokal brottsofferjour.

2006 startas Stod pa eget
sprak och Brottsofferjouren kan
nu erbjuda brottsutsatta stod pa
fler sprak an svenska.

2008 Ianseras Brottsoffersvar
pé natet och brottsutsatta kan via
Brottsofferjourernas Telefoncen-
tral fa svar pa sina fragor via mejl.

2013 far 92 948 personer stod
av landets jourer. Riksstamman
beslutar att en utveckling av hela
organisationen ska goras for att
forstarka brottsofferstodet.

2014 byter Brottsofferjour-
ernas Riksforbund namn till
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Brottsofferjouren, far ny logotyp
och grafisk profil. Aret efter and-
ras namnet till Brottsofferjouren
Sverige.

2016 far Brottsofferjouren Sve-
rige efter entraget opinionsarbete
héjda bidrag fran bade Brottsof-
ferfonden och Socialstyrelsen.

BROTTSOFFER
JOUREN

G 116 006

2020 tilidelas Brottsoffer-
jouren Sverige det europeiska
telefonnumret for brottsoffer-
stod - 116 006. Numret ingar

i 116-nummerserien som EU-
kommissionen reserverat for
tjanster av samhalleligt varde.
Samma ar utokar Brottsofferjour-
ens telefoncentral 116 006 sina
oppettider s att fler kan fa stod
och Brottsofferchatten lanseras
sa att kontakter ocksa kan tas via
brottsofferjouren.se

2024 finns ett 60-tal brotts-
offerjourer 6ver hela landet.
Brottsofferjouren Sverige driver
flera projekt, bland annat COVIS
som syftar till att starka stod i
domstol i Europa och Trygg trapp
vars syfte ar att hitta en modell
for hur tryggheten kan oka i tre
bostadsomréaden i Sverige med
utgangspunkt i ungas roster.

BROTTSOFFER
JOUREN
% 116 006

99 Frivilliga som stiller upp
ideellt.... Skulle sjalv vilja
vara en del av den frivilliga

omtanken.

 §

#40roster

Ring 116 006 | fragad@boj.se | chatta pd brottsofferjouren.se

Under hésten driver Brottsofferjouren Sverige en kampanj for att uppmarksamma att BOJ i 40 ar har erbjudit

stod till brottsoffer.

Kampanjen #40roster
uppmarksammar jubileum

For att uppmarksamma att Brotts-
offerjouren (BOJ) i 40 ar har erbju-
dit stod och hjalp till brottsoffer 6ver
hela Sverige, lanserar Brottsoffer-
jouren Sverige hostkampanjen
#40roster.

Kampanjen syftar till att sprida
medvetenhet om BOJ:s viktiga ar-
bete genom att dela citat fran brotts-
offer som fatt stod. Genom dessa
inlagg ges brottsoffer en plattform

att dela sina personliga upplevelser
och lyfta fram sina berattelser.

Kampanjen pagar mellan den 16
september och 20 december 2024,
och kommer att innehalla 40 inlagg
som publiceras pa Facebook, Insta-
gram, LinkedIn och X.

Folj kampanjen #40r6ster under
hosten for att ta del av citat fran
nagra av alla manniskor som fatt
stod av BOJ genom aren. |
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”Ideellt arbete
skapar meningsfullhet,
gemenskap och tillit”

I ndrmare 20 ar har Volontarbyran tagit tempen pa det ideella engagemanget med hjalp
av undersokningen Volontarbarometern. Den visar att de viktigaste motiven for att
engagera sig ideellt ir viljan att stodja och hjalpa andra manniskor, diarefter att gora en
konkret insats och att paverka samhaillet i en positiv riktning.

Text: Yamile Lindgren Foto: Therese Wiberg

olontirbyran hjalper mannisk-
V or och ideella organisationer

att hitta varandra genom att
samla ideella uppdrag fran organi-
sationer 6ver hela Sverige. Framfor
allt ar det organisationer med socialt
inriktad verksamhet som anvander
Volontarbyran och de mest populara
andamalen att engagera sig inom
via Volontarbyran ar uppdrag som
ror barn och unga, integration och
ekonomisk eller social utsatthet.

- Vi formedlar ideella uppdrag
men vi utbildar och stédjer ocksa
foreningar i fragor om ideellt enga-
gemang, berittar verksamhetsledare
Anna Snell.

J

Volontarbyran ar en del av Forum
— idéburna organisationer med
social inriktning. Ungefar halften
av Sveriges befolkning i aldern
16-84 ar har arbetat ideellt ndgon
gang under de senaste tolv mana-
derna, visar forskning. Volontérer,
fortroendevalda, frivilliga och funk-
tionérer gor enorma insatser varje
dag och bidrar till samhallsforbatt-
ring, okad tillit och starkt demokrati
iSverige.

- Detta engagemang mérks inte
minst i samband med samhalls-
kriser av olika slag, sa som vid
flyktingmottagandet 2015, corona-
pandemin eller vid Rysslands

Det ideella engagemanget har legat pa en stabil
niva under hela tre decennier, trots konjunk-

tursviangningar, 6kade ekonomiska klyftor, en tillta-
gande politisk polarisering samt globalisering och

digitalisering.

invasion av Ukraina varen 2022. Det
ideella engagemanget har legat pa en
stabil nivd under hela tre decennier,
trots konjunktursviangningar, 6kade
ekonomiska klyftor, en tilltagande
politisk polarisering samt globalise-
ring och digitalisering, sdger Anna
Snell.

Det finns ocksa stor potential for
det ideella engagemanget — enligt en
Sifo-undersokning som Volontérby-
ran lat genomfora i maj i ar svarade
72 procent att de kan ténka sig ett
ideellt uppdrag i framtiden.

etideella engagemanget
D fordndras ocksé av socio-

ekonomiska och demogra-
fiska faktorer. Méan har nagot storre
ideellt engagemang dn kvinnor men
daremot ar en klar majoritet av
volontirerna som soker ideella upp-
drag genom Volontarbyran kvinnor.

— Manga organisationer som

samarbetar med Volontarbyran
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, Det handlar alltsa
primirt om motiv
kopplade till att gora
konkret skillnad for
nagon annan in sig sjilv.
Manga vill ge nagot till-
baka till samhillet och
vara en del av16sningen.

berattar att de har svart att hitta
maéan som vill engagera sig. En mojlig
forklaring ar att Volontarbyran till
stor del formedlar volontaruppdrag
som handlar om social verksamhet
och rattighetsfragor. Samtidigt soker
sig man ofta till andra uppdrag, inom
exempelvis idrotten och den fackliga
rorelsen.

Anna Snell beradttar att det ar den
aldsta och yngsta aldersgruppen
som agnar mest tid at ideellt enga-
gemang, medan aldersgrupperna
déremellan (25-54 ar) i storre ut-
strackning behover anpassa sitt en-
gagemang till studier, forvarvsarbete
och foraldraskap. De som engagerar
siglagger i genomsnitt 18 timmar i
manaden pa sitt engagemang.

- Ideellt engagemang ar vanligast
isamhallsgrupper som har tillgang
till socioekonomiska resurser, lever i
familj med barn samt har ett kultu-
rellt och socialt kapital. Det finns
ocksa ett starkt samband mellan ide-
ellt engagemang och en uppvixt med
foreningsaktiva foraldrar, liksom en
koppling till hogre utbildning.

genomfort undersokningen
Volontarbarometern, som tar
tempen pa det ideella engagemanget
och som bland annat undersoker
manniskors drivkrafter och mo-
tiv till engagemang. Det viktigaste
motivet till ideellt engagemang ar att

I nastan 20 ar har Volontirbyran

Framfor allt &r det organisationer med socialt inriktad verksamhet som anvander Volontérbyran och de mest
populara andamalen att engagera sig inom via Volontarbyran ar uppdrag som ror barn och unga, integration
och ekonomisk eller social utsatthet.

stodja och hjalpa andra ménniskor,
darefter att gora en konkret insats
och att paverka samhaéllet i en posi-
tiv riktning.

— Det handlar alltsa primart om
motiv kopplade till att gora konkret
skillnad for nagon annan én sig sjélv.
Manga vill ge nagot tillbaka till sam-
héllet och vara en del av 16sningen.

Men drygt héilften av volontirerna
anger ocksa att de engagerar sig ide-
ellt for att ge livet mer mening. Det
handlar alltsd om motiv som ror den
egnaindividen, en egen kansla eller
ett virde bortom de mer konkreta
effekterna av engagemanget.

Fortsattning pa nastasida —
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—> Fortsittning fran foregaende sida

- For manga personer ar det ideel-
la engagemanget ocksa en mojlighet
att traffa nya vanner, ha roligt, kinna
sig behovd och ma battre. Manga
som kanske moter motgangar pa an-
dra stéallen ilivet hittar gemenskap
och samhorighet med andra genom
sitt engagemang. Engagemanget kan
dven ge mycket till individen i form
av personlig utveckling, samtidigt
som det ar ett sitt att sjalv bidra med
egen kunskap och egna erfarenheter
isammanhang som gynnar andra.
For vissa spelar natverksbyggande,
nya kontakter och meriter en viktig
roll som motiv till ideellt engage-
mang, sarskilt for de som ar 25 ar
eller yngre, sager Anna Snell.

Vad hotar det ideella arbetet, vilka
svarigheter moter man idag jamfort
med tidigare?

- Var varld och vart samhélle
forandras stdndigt, och vi star just
nu infor flera stora samhallsutma-
ningar, sdsom klimatforandringar,
krig och fattigdom, arbetsloshet och
lagkonjunktur. For att civilsamhal-
let ska kunna spela en aktiv roll och
bidra till att mota dessa samhalls-
utmaningar ar det viktigt att aktivt
varna och skapa goda forutsattning-
ar for att det ideella engagemanget
ska kunna vara den samhaéllsforand-
rande kraft som det ar.

’ For manga personer
iar detideella enga-
gemanget ocksa en moj-
lighet att traffa nya van-
ner, ha roligt, kiinna sig
beho6vd och ma biittre.

Anna Snell, Volontarbyran.

e senaste aren har bistdnds-
D budgeten minskats och

daven andra bidrag till civil-
samhallets organisationer har
begransats, vilket i férlangningen
ocksa paverkat det ideella engage-
manget pa olika sétt. 38 procent av
foreningsrepresentanterna uppger
irapporten Volontirbarometern att
minskningar i ekonomiska bidrag
paverkat frivilligverksamheten. Det
kan handla om att man behovt av-
sluta verksamheter som involverar
frivilliga eller att man har mindre
resurser att samordna och rekrytera
de volontarer som man behéover.

Bland de organisationer som

Volontarbyran nar sager 9 av 10 att
ideellt engagemang ar en forutsatt-
ning for att de ska kunna bedriva sin
verksamhet. Hela 59 procent anger
att organisationens behov av frivil-
liga har okat under det senaste aret.
Manga foreningsrepresentanter
upplever att det kan vara svart att na
ut till nya grupper som vill engagera
sig, trots att det finns god kunskap
kring rekrytering och samordning,.
60 procent anger att det saknas tid
till detta arbete, 57 procent anger att
det saknas resurser.

, Det svenska foren-

ingslivet ir helt
beroende av ideella kraf-
ter, endast sex procent av
foreningarna i Sverige
har anstallda.

- Darfor ar det mycket positivt
att regeringen nu valt att satsa pa
att underlatta for det ideella enga-
gemanget genom medel specifikt
till volontarsamordning, vilket vi
tror kommer att hjalpa manga fler
att hittain i ett ideellt engagemang,
sager Anna Snell.

orskning har flera ganger om
slagit fast att det ideella enga-

gemanget har stora varden for
savil individen som fér samhéllet i
stort.

— Ideellt arbete skapar menings-
fullhet, gemenskap och tillit - tre
saker som bidrar till ett gott sam-
haille. Det svenska féreningslivet
ar helt beroende av ideella krafter,
endast sex procent av féreningarna
i Sverige har anstéllda. Statistiska
centralbyran och Marie Ceder-
schiold hogskola har rdknat pa att
vardet av det ideella arbetet motsva-
rar 3,2 procent av vart BNP. Det ar
mer dn detaljhandeln - svindlande
nar man tanker pa det. Det visar att
det ar vil vart att investera i goda
forutsattningar for engagemanget,
det kommer vi som samhélle att
vinna pa. Det kan exempelvis handla
om att oka kunskapen om féren-
ingslivet redan fran skolaldern, att
motverka 6kande hat och hot mot
ideella organisationer eller att gora
det enklare att hitta foreningar att
engagerasigi.®
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Jourerna berattar

Mordade
Wilma

hedrades
med bike run

Den 14 november 2019 mérdades
Wilma Andersson i Uddevalla, av

sin pojkvan. For att hedra Wilmas
minne arrangerade Orange Bikers,
Icebreakers, Uddevalla kommun samt
Brottsofferjouren Fyrbodal, for forsta
gangen ett arligt MC Poker Run.
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Aktiviteten var dven en manifestation
mot kvinnovaldet och att sta upp foren
battre framtid i Wilmas namn.

Poker Run ar nar man kér en forut-
bestamd rutt och stannar pa totalt fem
olika platser for att hamta ett spelkort.
Efter mélgéng utgdr korten en poker-
hand till eftermiddagens vinstutdelning
av skankta och sponsrade vinster.

Den 20 juli samlades cirka 200 hojar
och korde en planerad slinga tillsam- Uppstallning infor start.
mans och till minne av Wilma Andersson.

Allaintakter gick till Brottsofferjouren
Fyrbodal.

Vii Brottsofferjouren Fyrbodal ar
stolta och mycket tacksamma for de
otroliga 55 600 kronor som kom in pa
vart konto markerade med Wilma.

Det har ar en aktivitet som kommer
att ske drligen, en ordag runt den 25 juli,
som var Wilmas fodelsedag. Nasta ar
kommer den att ske den 19 juli.

Ingen kan gora allt, men alla kan fak-
tiskt gora nagot. Aktiviteten ar genom-
ford i samrad med Wilmas familj.

BROTTSOFFERJOUREN FYRBODAL

Sista stoppet under MC Poker Run till minne av Wilma var pé Kungstorget i Uddevala. Dér stod Ulrika frén Uddevalla Kommun

samt Asa och Louise frén BOJ Fyrdal och delade ut spelkort.
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Jourerna berattar

BOJ pa Pridefestival
i Falkenberg

Den 1juni, i stralande sol, firades
Pridefestival i Falkenberg. Vii
Brottsofferjouren fanns natur-
ligtvis pa plats och informerade
om var verksamhet och delade
ut broschyrer till manga intres-
serade.

Stort tack till vara fantastiska
volontarer Irene, Peter, Gunnel
och Gunnel som bemannade
montern och till Prideorganisa-
tionen i Falkenberg for att vi fick
vara med.

BROTTSOFFERJOUREN FALKENBERG
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Eva Aronsson, samordnare, Brottsofferjouren Varmland har gatt instruktorsutbildning pa Safe selfie academy for att kunna

forelasa om sexualbrott mot barn pa natet.

Sexualbrott mot barni
fokus efter utbildning hos
Safe selfie academy

Som enda verksamhet i Varmland gick
samordnare Eva Aronsson instruktors-
utbildning 2023 via Safe selfie academy
for att kunna erbjuda forelasningar om
sexualbrott mot barn pa natet.

Safe selfie academy erbjuder
brottsférebyggande utbildningar om
sexualbrott pa natet for elever och
skolpersonal. Vi har forelast for forald-
rar, skolpersonal och elever i hela lanet
for att sprida kunskap och forebygga att
barn blir utsatta pa natet samt spridit
var kampanj #detkanbdrjamedenbild.

Safe selfie academys grundare
Caroline Engvall tilldelades Guldapplets

sarskilda jurypris ar 2023 for "langvariga
och betydelsefulla insatser for forebyg-
gande arbete inom skola och forskola.”

Carolines senaste bok heter ”Fin du
ar: om grooming, samtycke och sexual-
brott pa natet” och riktar sig till barn i
aldrarna12 till 15 ar.

Under hosten kommer flera viktiga
vuxna ga instruktorsutbildning och vi
startar nu ett natverk i Varmland dar fler
kan erbjuda forelasningar s att vi till-
sammans och pa bred front kan sprida
kunskap om sexualbrott pa natet.

BROTTSOFFERJOUREN VARMLAND
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Jourerna berattar

Studiebesok avslutades

med Lasse Aberg-besok

Aktiva i BOJ Eskilstuna besokte Attunda tingsratt.

En solig dag i mitten av maj akte

ett sillskap med aktiva i Brottsof-
ferjouren Eskilstuna pa en bussresa
till Sollentuna. Aven respektive fick
folja med och forsta stoppet blev vid
Attunda tingsratt.

Efter genomgangen sakerhetskontroll
bjods vi pa kaffe och darefter fick vien
mycket intressant guidad visning av alla
salar och sakerhetssalar som ryms i den
stora byggnaden som utgor Attunda
tingsratt.

Pa hemvagen gjorde vi ett trevligt
stopp nar vi besokte Lasse Abergs
museum i Balsta. Aven har fick vi en
guidad visning och fick bland annat se
samlingen av antika Disney-foremal som
aren av de framsta i varlden.

BROTTSOFFERJOUREN ESKILSTUNA

Bussutflykten ledde ocks3 till Lasse Abergs museum.
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Ny samtalsgrupp
skapades for personer
som utsatts for bedrageri

Utifran de stodsdkande som vi pa
Brottsofferjouren Varmland haft kon-
takt med har vi sett att det fanns ett
behov hos bedrageriutsatta att traffa
andra som varit med om ungefar
samma sak.

Dérfor ville vi starta en samtals-
grupp for personer som har utsatts
for bedrageri. Alla tillfrdgade hade
kommit i kontakt med brottsoffer-
jouren i samband med att de gjorde
polisanmalan.

Det viktigaste for deltagarnaii
gruppen var att dela sin berattelse
med andra i en trygg milj6. Gruppen
traffades vid fyra tillfallen med olika
teman, bland annat fick gruppen
besok av en utredare fran polisens
bedragerienhet.

Vihoppas kunna startaen ny
grupp nu under hosten.

”Ta emot det stod om erbjuds.
Vaga prata om det” &r ett citat fran
en deltagare under varens samtals-

grupp.

BROTTSOFFERJOUREN VARMLAND
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Jourerna berattar

Perspektiv pa barn och
anhoriga under heldag

Brottsofferjouren Ostra Sormland
bjod in till en heldag i Nykoping med
tema barn. 23 stycken forvantansfulla
aktiva fran Nykoping och Eskilstuna
samlades den 27 augusti pa ett hotell i
Nykoping infor flera forelasare.

Forst ut var Barnahus med att presen-
tera sin verksamhet som vander sig till
barn upp till 18 ar som blivit utsatta for
vald och dvergrepp.

Hanna Karmaeus och Stina Halle-
blad, samordnare, samt Carina Malm-
quist, barnforhorsledare pa polisen
Nykoping berattade ingdende om det
nara samarbetet dem emellan och att
denna verksamhet finns pa manga stal-
leni Sverige.

Darefter fortsatte Emelie Knifstrom,
Brottsofferjouren Sverige, verksamhets-
utvecklare barn/unga samt éldre. Hon
berattade for oss om nuvarande och
kommande lagar och regler for oros-
anmalan, ett angelaget &mne. Det gavs
aven tillfalle for reflektion och samtal i
grupper.

Jessika Sillanpaa som ar ny ord-
forande for jouren Ostra Sormland berat-
tade om sina erfarenheter nar det galler
anhorigperspektivet barn/unga som har
en nara anhorig i fangelse, en berattelse
som berérde oss alla.

Sista forelasaren for dagen var
Jeremias Varas 38 4r, integrationssam-
ordnare i Nykoping. "Jerry” vaxte upp i
Brandkarr, Nykoping, och har dar byggt
upp ett rikt foreningsliv med idag cirka

e

Jessika Sillanpaa, ny ordforande for BOJ Ostra Sérmland, ta-
lade om barn som har en néra anhérig i fangelse. Till hoger syns
hon tillsammans med Emelie Knifstrom fran Brottsofferjouren
Sverige som ocksé forelaste under dagen.

240 medlemmar med olika nationalite-
ter. Nikus som foreningen heter ar "mer
an en forening” med ett stort familje-
engagemang och som tenderar att hela
tiden vaxa.

Deltagarna pa forelasningsdagen
i Eskilstuna lamnade dagen med ny
kunskap och inspiration for att fortsatta
det viktiga arbetet i métet med barn och
ungdomar.

BROTTSOFFERJOUREN ESKILSTUNA
LENA AKERLUND SAMORDNARE
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Jourerna berattar

BOJ Fyrbodals stormdte avslutades med ett kort tal och tack till alla av ordfdranden Louise Eriksson.

Stormote med fokusgrupper i Fyrbodal

Efter arsmotet i mars delade styrelsen,
pa forslag fran ordféranden, Louise
Eriksson, in sig i olika fokusgrupper.
Detta for att kunna dela pa ansvaret
och se till att det som behdver goras
blir gjort. Vid stormotet bjods sedan
alla stodjare in.

Syftet med att kalla det for ett stor-
mote och marknad istallet for "Stodjar-
mote” var att forsoka skapa en storre
"VI-kdnsla”. Ett "VI” &r en sammanhall-
ning mellan stodjare, styrelsen och an-
stallda. Poangen med marknaden var att
presentera styrelsens olika uppdrag och
samtidigt fa fram forslag och idéer fran
stodjarna pa vad de onskar se mer av, fa
hjalp med, tankar kring detta, se sin egen
rolli ssmmanhanget eller komma med
ytterligare onskemal, idéer och forslag.
Métet holls i maj pa Folkets Hus i Troll-
hattan. Bord dukades upp med symboler
for de olika "utstallarnas” fokus. Till exem-
pel hade gruppen som fokuserade pa spon-
sorer kassaapparat med monopolpengar

och en skylt "Bojarstore” med dollartecken.
Fokusgruppen Samverkan/Natverkan
lockade med en gammal kobratelefon och
fiskehav och samtalade om malgrupper
att bjuda in oss till pa olika satt, antingen
som forelasare eller genom affischer och
liknande. Gruppen for Omvarldsanalys
och bevakning annonserade med karta
och kikare. Dar kom man bland annatin pa
hot och riskbedomning i olika situationer.
Marknadsforarna delade ut kepsar och
broschyrer och pratade om olika strategier
att fora utinformation om BOJ.

Vid Stodjarbordet fanns kryckor,
ogonbindel och hérlurar och uppgiften:
Ni &r 3 personer som ska ta er igenom
rummet pa en snirklig vag. En gar pa
kryckor for hen kan inte ga sé bra sjalv
och kan darfor heller inte héllai nagon
av er eller klara att ndgon av er héller i
hen. En annan har horlurar fér hen kan
inte hora vad andra sager. En tredje bar
ogonbindel for hen kan inte se. Ni far inte
prata med varandra, men maste hélla
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ihop. Prova och fundera pa hur ni ska ga
tillvaga. Syftet var att fa fram de olika
stodjarnas egna behov och dnskemal.
|OP-kommunernas fokusgrupp infor-
merade om vikten av goda relationer till
de kommuner som bidrar ekonomiskt till
jouren och utan vars stod vi inte skulle
kunna utféra det arbete som gors idag.
Stddjarna fick sen gruppvis ga runt i
rummet och samtala om de olika fokus-
omradena och lara sig mer om arbetet
"bakom kulisserna” som majliggor BOJ.

Sammanfattningsvis kan vi saga att
det kom fram manga bra forslag och
idéer, alltifran foretag och aktdrer som
vi borde kunna soka mer medel fran, till
stodjarnas egna behov av stod, utbild-
ning och nya kunskaper.

Vara medarbetare fick mycket upp-
skattning for sina insatser. Overlag var vi
nojda med dagen som avslutades med
tacktal av ordféranden Louise Eriksson.

BROTTSOFFERJOUREN FYRBODAL
LOTTA COHEN, STYRELSELEDAMOT
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Jourerna berattar

Fran Hyresgastforeningens enhetsmote.

Hyresgastforeningen
bjod in BOJ Fyrbodal
for trygghetssamarbete

Brottsofferjouren Fyrbodal blev
inbjuden till Hyresgastféreningens
enhetsmote pa NOVA i Trollhattan
av Hyresgastforeningens strateg
Magnus Tengberg.

Dar diskuterar olika aktorer
som kan paverka hyresgasternas
boendemiljé vad som kan géras for
att skapa en trygg boendemiljé.

Hyresgastforeningen hade fatt
kdnnedom om var verksamhet och
ville veta mer om oss och hur vi kan
bidra i deras arbete med att skapa
trygghet.

Var samordnare Cecilia berat-
tade om Brottsofferjourens arbete
och visade var informationsfilm
som de vill hjalpa till att sprida for
exempelvis trygghetsvandrare.
Det blev en bra forelasning med
manga intressanta fragor och
diskussioner.

BROTTSOFFERJOUREN FYRRBODAL
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Avtackning for tva pa
styrelsemote i i Dalarna

| samband med att Regionradet i
Sodra Dalarna hade sitt styrelsemate
i augusti avtackades Carina Jonsson
och Lars Hedstrom.

Carina har varit styrelseledamot i om-
gangar fran det att regionradet bildades
2001. Lars var med och startade upp
Regionradet 2001 och har sedan dess
varit foreningens sekreterare.

Bade Carina och Lars avgick i sam-
band med att féreningen hade sitt ars-
mote i april 2024. De ar dock fortfaran-
de kvar i sina lokala foreningar. Carina
som stodperson i Mellersta Dalarna och
Lars ar ideell samordnare i Avesta-Hede-
mora dar han aven ar kassaférvaltare.

REGIONRADET | SODRA DALARNA

Carina Jonsson och Lars Hedstrom avtackades.

Tva jourer i Skaraborg blir en

Vid &rsskiftet 2024 gick Brottsofferjouren Norra och Ostra Skaraborg sam-
man och heter nu Brottsofferjouren Skaraborg. Kontoret ligger i Skovde. Vart
omrade tacker nu 15 kommuner med en befolkning pa cirka 260 000.

BROTTSOFFERJOUREN SKARABORG

BOJ i Vaxjo vaxer och planerar

Pa Brottsofferjouren Vaxjo ar nu alla, an-
stalld med volontarer, &ter i arbete efter
lite valfortjant semester och vi inleder
med en gemensam kick-off dar vi traffas
och har trevligt tillsammans!

Hosten omfattar en mangd fore-
lasningar pa hogstadieskolor, ideella
foreningar och andra intressenter som
bjudit in oss. Vi kommer att finnas med
pa Linnéuniversitetets valkomstmassa
tillsammans med flera andra olika
lokala foretag och foreningar samtidigt

som forelasningar for polisstudenterna
fortsatter under terminen.

Under sommaren har intervjuer
gjorts da rekrytering av fler volontérer
pagar till hostens grundutbildning inom
Brottsofferjouren da vi ser ett behov av
fler stodjare da samtalen in till jouren
okar. Vi har nyligen ocksa inlett ett sam-
arbete tillsammans med Vaxjos framsta
fotbollslag och stolthet - Osters IF - dar
vi framover kommer att synas infér och
under deras matcher pd hemmaplan!
Superkul tycker vi!

BROTTSOFFERJOUREN VAXJO
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Brottsofferjourerna

BROTTSOFFER
JOUREN

G116 006

facebook.com/BrottsofferjourenSverige
Flera lokala jourer har ocksa egna sidor pa Facebook.

Lokala brottsofferjourer

De lokala brottsofferjourerna
ger stod till brottsoffer,
anhdriga och vittnen. Har fin-
ner du kontaktuppgifter

till din narmaste jour.

Fér postadresser se
brottsofferjouren.se.

Telefoncentral
Brottsofferjourernas Telefon-
central nas pa 116 006 och
hjalper till att formedla
kontakt till alla lokala brotts-
offerjourer i Sverige.

Stod pa eget sprak

For stod pa eget sprak

fyll i kontaktformular pa
www.brottsofferjouren.se
eller ring 116 006.

Brottsofferjouren
Sveriges kansli
Brottsofferjouren Sveriges
kansli nér du pa

08-644 88 00 eller
info@brottsofferjouren.se.

Brottsofferjouren
Sveriges styrelse
Brottsofferjouren Sveriges
styrelse nas via
styrelsen@boj.se.

Las mer
Las mer om Brottsofferjouren
pa www.brottsofferjouren.se

BLEKINGE LAN
Blekinge

Karlshamn, Karlskrona, Olofstrém,
Ronneby, Sélvesborg.
Stad i domstol: Blekinge tingsrdtt.

0760-3513 00
info@blekinge.boj.se
blekinge.boj.se

DALARNAS LAN

Avesta-Hedemora
070-6279017
info@avesta-hmora.boj.se

avesta-hmora.boj.se

Mellersta Dalarna

Borldnge, Falun, Gagnef, Ludvika,
Smedjebacken, Sdter.

Stdad i domstol: Falu tingsrdtt.
070-62565 80
info@mdalarna.boj.se
mellerstadalarna.boj.se

Ovre Dalarna

Leksand, Malung-Sdlen, Mora, Orsa,
Rattvik, Vansbro, Alvdalen.

Stdd i domstol: Mora tingsrtt.
0250-18168

info@ovredalarna.boj.se
ovredalarna.boj.se

GOTLANDS LAN

Stockholm-Gotland
Huvudkansli

08-591272 00
info@stockholm-gotland.boj.se
stockholm-gotland.boj.se
Lokalkontor Gotland

Stdd i domstol: Gotlands tingsrdtt.
0498-6558 00
gotland@stockholm-gotiand.boj.se

GAVLEBORGS LAN

Bollnds-Ovanaker
0730-753 036
info@bollnas-ovanaker.boj.se

bollnas.boj.se

Gastrike Vistra

Hofors, Ockelbo, Sandviken.
026-2590 00, 070-696 58 24
info@gastrike.boj.se

Givle
026-105577,070-570 3210
info@gavle.boj.se

gavle.boj.se

Hudiksvall-Nordanstig
Stad i domstol: Hudiksvalls
tingsrdtt.

070-2901157
info@hudiksvall.boj.se

Ljusdal
0651-10101,0730-753 036
info@ljusdal.boj.se

Soderhamn
Stod i domstol: Soderhamns
tingsstdlle.

027010121
070-526 64 03
info@soderhamn.boj.se

HALLANDS LAN

Falkenberg
0346-587 87
info@falkenberg.boj.se

Kungsbacka
0300-8348 40
info@kungsbacka.boj.se

Sddra Halland

Halmstad, Hylte, Laholm.
Stéd i domstol: Halmstads
tingsrdtt.

070-574 62 40
info@sodrahalland.boj.se

sodrahalland.boj.se

Varberg

Stdd i domstol: Varbergs tingsrdtt.
0340-67 6501
info@varberg.boj.se

JAMTLANDS LAN

Jamtland

Berg, Brdcke, Hrjedalen, Krokom,
Ragunda, Strémsund, Are, Oster-
sund. Stad i domstol: Ostersunds
tingsrdtt.

063-5124 00, 073-80145 64
info@jamtland.boj.se

jamtland.boj.se

JONKOPINGS LAN

Jonkopings lan

Aneby, Eksj6, Gislaved, Gnos;d,
Habo, Jénkdping, Mullsjé. Néssj6,
Sdvsjd, Trands, Vaggeryd, Vetlanda,
Vérnamo.

Stod i domstol: Eksjo tingsrdtt,
Jonkdpings tingsrdtt, Gota
hovrdtt.

036-3308080
info@jonkoping.boj.se
jonkoping.boj.se

KALMAR LAN

Oskarshamn-

Minsteras-Hogsby
Stdd i domstol: Oskarshamns
tingsstile.

0491176 00
info@oskarshamn.boj.se

oskarshamn.boj.se

Kalmar Lan

Borgholm, Emmaboda, Hultsfred,
Kalmar, Mérbylanga, Nybro,
Torsds, Vimmerby, Vdstervik.
Stdd i domstol: Kalmar tingsrdtt,
Vésterviks tingsstdlle.

0480-880 85
info@kalmar.boj.se
kalmar.boj.se

KRONOBERGS LAN

Sunnerbo

Ljungby, Markaryd.
0372-14521
info@sunnerbo.boj.se

sunnerbo.boj.se

Vixjo

Alvesta, Lessebo, Tingsryd,
Uppvidinge, Viixjé. Stod i domstol:
Vixjé tingsrdtt.

0470-456 94
info@vaxjo.boj.se
vaxjo.boj.se

Almhult
0476-169 31
info@almhult.boj.se

NORRBOTTENS LAN

Norrbotten

Arjeplog, Arvidsjaur, Boden,
Gdllivare, Haparanda, Jokkmokk,
Kalix, Kiruna, Luled, Pajala, Pited,
Alvsbyn, Overkalix, Overtorned.
Stad i domstol: Gdllivare tingsrdtt,

Haparanda tingsrdtt, Kiruna tings-

stalle, Luled tingsrdtt.
0920-10413
info@norrbotten.boj.se

norrbotten.boj.se

SKANE LAN

Helsingborg

Bjuv, Helsingborg, Hégands. Stod i
domstol: Helsingborgs tingsrdtt.
042133700
info@helsingborg.boj.se

helsingborg.boj.se

Hassleholm-
Osby-Perstorp

Stad i domstol: Hassleholms
tingsrdtt.

0451-12717
info@hassleholm.boj.se

hassleholm.boj.se

Landskrona-Svalov
Stdd i domstol: Lunds tingsrdtt -
Landskrona.

0418-436171
info@landskrona.boj.se

Mellersta Skane

Burlév, Esldv, Horby, Hacr, Kav-
linge, Lomma, Lund, Staffanstorp.
Stdd i domstol: Lunds tingsrdtt,
Malmé tingsrdtt.

046-323298
info@mskane.boj.se

mskane.boj.se

Nordostra Skane

Bromdlla, Kristianstad, Ostra Géinge.
Stdd i domstol: Kristianstads
tingsrdtt.

0441217 33
info@noskane.boj.se

noskane.boj.se

Soderslatt

Svedala, Trelleborg, Vellinge.
0410-10370
info@soderslatt.boj.se

soderslatt.boj.se

Brottsoffer- och
Kvinnojouren Freezonen
Simrishamn, Sjébo, Skurup, Tome-
lilla, Ystad. Stéd i domstol: Ystads
tingsrdtt.

073-33030 28
info@freezonen.boj.se
www.freezonen.se

Angelholm
Bdstad, Klippan, Astorp,
Angelholm, Orkelljunga.

0431-14300
info@engelholm.boj.se
engelholm.boj.se
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Brottsofterjourerna

STOCKHOLMS LAN

Stockholm-Gotland

Jarfdlla, Lidingd, Norrtdlje,
Sigtuna, Sollentuna, Upplands
Visby, Upplands-Bro. Stockholms
stadsdelar: Kungsholmen, Norra
innerstaden, Sédermalm.

Stdd i domstol: Attunda tingsrdtt,
Norrtdlje tingsratt.

08-591272 00
info@stockholm-gotland.boj.se
stockholm-gotland.boj.se

Haninge-Nynashamn
08-7778500
info@haninge.boj.se
haninge.boj.se

Huddinge-Botkyrka

08-710 0102, 070-772 0102
info@h-b.boj.se

h-b.boj.se

Nacka-Tyreso-Varmdo
Stod i domstol: Nacka tingsrdtt.
08-466 9166
info@nacka.boj.se

ntv.boj.se

Roslagen

Danderyd, Téby, Vallentuna,
Vaxholm, Osterdker.
08-768 83 82
info@roslagen.boj.se

Brottsoffer-, kvinno- och
tjejjouren Sodertilje

Salem, Sédertdlje. Stod i domstol:
Sddertdlje tingsrdtt.

070-494 6875
info@sodertalje.boj.se

sodertalje.boj.se

Sodra Stockholm

Stockholms stadsdelar: Enskede-
Arsta-Vantor, Farsta, Hagersten-
Liljeholmen, Skarpndck,
Skdrholmen, Alvsjé.

Stad i domstol: Solna tingsrdtt,
Stockholms tingsrdtt, Sdertdrns
tingsrdtt, Svea hovrdtt.

08-60419 50
info@sodrastockholm.boj.se

sodrastockholm.boj.se

Visterort

Ekerd, Solna, Sundbyberg.
Stockholms stadsdelar: Bromma,
Hdsselby-Vallingby, Rinkeby-
Kista, Spdnga-Tensta.
08-897000
info@vasterort.boj.se

vasterort.boj.se

SODERMANLANDS LAN

Eskilstuna

Stad i domstol: Eskilstuna
tingsratt.

016-126210
info@eskilstuna.boj.se

eskilstuna.boj.se

Katrineholm-
Flen-Vingaker
0150-78017
info@katrineholm.boj.se

katrineholm.boj.se

Stringnis
0152-176 00
info@strangnas.boj.se

Ostra Sormland

Gnesta, Nykdping, Oxeldsund,
Trosa. Stéd i domstol: Nykdpings
tingsratt.

0155-28 62 20
info@o-sormland.boj.se
ostrasormland.boj.se

UPPSALA LAN

Enkoping

Enkdping

0171-262 06
info@enkoping.boj.se
enkoping boj.se

Uppsala lan

Heby, Hdbo, Knivsta, Tierp, Uppsala,
Alvkarleby och Osthammar.
018-10 65 00
info@uppsala.boj.se

uppsala.boj.se

VARMLANDS LAN

Virmland

Arvika, Eda, Forshaga, Grums,
Hagfors, Hammaré, Karlstad, Kil,
Munkfors, Sunne, Sdffle, Torsby,
Arjdng. Stéd i domstol: Virmlands
tingsrdtt.

054-18 28 88
info@varmland.boj.se

varmland.boj.se

Ostra Varmland
Filipstad, Kristinehamn, Storfors.

0550-122 20
info@ostravarmland.boj.se

ostravarmland.boj.se

VASTERBOTTENS LAN

Skelleftea

Mald, Norsjé, Skellefted.
Vittnesstad: Skellefted tingsrdtt.
0910-7018 20
info@skelleftea.boj.se

Sodra Lappland

Dorotea, Lycksele, Sorsele, Storu-
man, Vilhelmina, Asele.

Stdd i domstol: Lycksele tingsrdtt.

0730-777303
info@sodralappland.boj.se

Umearegionen

Bjurholm, Nordmaling, Roberts-
fors, Umed, Vindeln, Vdnnds. Std
idomstol: Umed tingsrdtt, Hovrdt-
ten f6r Ovre Norrland.

072-73224 41
info@umearegionen.boj.se
umearegionen.boj.se

VASTERNORRLANDS LAN

Visternorrland

Hdrnésand, Kramfors, Sollefted,
Sundsvall, Timrd, Ange, Orn-
skéldsvik. Stod i domstol: Sunds-
valls tingsrdtt, Angermanlands
tingsrdtt, Ornskoldsvik tingsstdlle,
Hovrdtten for Nedre Norrland.

070-31016 38
info@vasternorrland.boj.se
vasternorrland.boj.se

VASTMANLANDS LAN

Vistmanland

Arboga, Fagersta, Hallstahammar,
Kungsér, Képing, Norberg, Sala,
Skinnskatteberg, Surahammar,
Visterds. Stod i domstol: Vést-
manlands tingsrdtt.

021-413260
info@vastmanland.boj.se
vastmanland.boj.se
Stodcentrum fér Unga
Vasteras: 070-312 85 34
stodcentrum@vasteras.boj.se

VASTRA GOTALANDS LAN

Ale
116 006
info@ale.boj.se

Alingsés-Lerum-
Vargarda-Herrljunga

Stod i domstol: Alingsds tingsratt.
073-618 90 53
info@alingsas.boj.se

Boras-Sjuhirad

Bollebygd, Bords, Mark, Sven-
liunga, Tranemo, Ulricehamn.
Stad i domstol: Bords.

033-10 105
info@boras-sjuharad.boj.se
boras-sjuharad.boj.se

Fyrbodal

Bengtsfors, Dals-Ed, Firgelanda,
Lilla Edet, Lysekil, Mellerud,
Munkedal, Orust, Sotendset,
Strémstad, Stenungsund, Tanum,
Tjorn, Trollhdttan, Uddevalla,
Vinersborg, Amdl.

Stad i domstol: Uddevalla tings-
rdtt, Vdnersborgs tingsrdtt.
0720-44 45 93,116 006
info@fyrbodal.boj.se
fyrbodal.boj.se

Lokalkontor Vanersborgs
tingsratt: 073-54 60 039,
stod.domstol@fyrbodal.boj.se
Lokalkontor Trollhattan: 116 006

Skaraborg

Essunga, Falkdping, Grdstorp,
Gullspdng, Gatene, Hjo, Karlsborg,
Lidkdping, Mariestad, Skara,
Skévde, Tibro, Tidaholm, Tére-
boda, Vara.

Stdd i domstol: Skaraborgs
tingsrdtt.

0500-487543
info@skaraborg.boj.se

ostraskaraborg.boj.se

Storgoteborg

Géteborg, Hdrryda, Kungdly,
Moaindal, Partille,

Stdd i domstol: Géteborgs tings-
rdtt, Hovrdtten for Vdstra Sverige.

0709-7050 50
info@goteborg.boj.se

storgoteborg.boj.se

OREBRO LAN

Orebro ldn

Askersund, Degerfors, Hallsberg,
Héllefors, Karlskoga, Kumla, Laxd,
Lekeberg, Lindesberg, Ljusnars-
berg, Nora, Orebro.

Stéd i domstol: Orebro tingsrdtt

010-4891030
info@orebrolan.boj.se

orebrolan.boj.se

OSTERGOTLANDS LAN

Ostergotland

Finspdng, Kinda, Linkdping, Norr-
képing, Sdderkdping, Valdemars-
vik, Ydre, Atvidaberg.
011-61000

info@ostergotland.boj.se
ostergotland.boj.se

Vistra Ostergotland
Boxholm, Motala, Vadstena,
Odeshég.

0141-23 44 94
info@v-ostergotland.boj.se
v-ostergotland.boj.se
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